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จัดทำรายงานโดย 
ศูนย์กลางองค์ความรู้สากลด้านการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดในประเทศไทย  



 
 

3 | P a g e  
 

แนวทางในการขยายผลการดำเนินงานของศูนย์ฯ ในเชิงพื้นที่ 
เมื่อวันพฤหัสบดีที่ 3 กรกฎาคม 2568 เวลา 13.00 น. โดย ศ.พล.ต.ต.ดร.พัชรา สินลอยมา 

หัวหน้าศูนย์กลางองค์ความรู้สากลด้านการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดในประเทศไทย ที่ปรึกษาคณะ
นิติวิทยาศาสตร์ โรงเรียนนายร้อยตำรวจ พร้อมคณะทำงาน ร่วมกับ ผศ.ดร.สมชาย เชื้อวัชรินทร์ หัวหน้า
ศูนย์รวมผู้เชี่ยวชาญด้านชุดตรวจวินิจฉัย (Hub of Talents on Diagnostics Test Kits) และ ผู้อำนวยการ
ศูนย์ความเป็นเลิศด้านเทคโนโลยีชีวภาพทางการแพทย์ พร้อมด้วย ดร. สุทธิชัย บุญประสพ อาจารย์ประจำ
ภาควิชาเทคโนโลยีชีวภาพ คณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล ซึ่งการลงพื้นที่ในครั้งนี้ ศูนย์กลางองค์
ความรู้สากลด้านการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดในประเทศไทย ได้ดำเนินการขยายผลการดำเนินงาน
ในเชิงพื้นที่ โดยมุ่งเน้นการบูรณาการความร่วมมือระหว่างหน่วยงานที่มีบทบาทสำคัญในการป้องกันและ
แก้ไขปัญหายาเสพติด เพื่อพัฒนากลไกการดำเนินงานที่ตอบสนองต่อบริบทพื้นที่และเสริมสร้างนวัตกรรม
ในการตรวจสอบสารเสพติดอย่างมีประสิทธิภาพในการลงพ้ืนที่ชุมชนเขตห้วยขวาง กรุงเทพมหานคร ครั้งนี้ 
มีการประสานความร่วมมือระหว่างหน่วยงานหลัก ได้แก่ ศูนย์กลางองค์ความรู้สากลด้านการป้องกั นและ
แก้ไขปัญหายาเสพติดในประเทศไทยทำหน้าที่เป็นหน่วยงานหลักในการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด
และสร้างเครือข่ายความร่วมมือเพื่อถ่ายทอดองค์ความรู้สู่ประชาชน โดยดำเนินการประสานเครือข่ายองค์
ความรู้ และสนับสนุนการนำองค์ความรู้สู่การปฏิบัติในเชิงพื้นที่ ศูนย์รวมผู้ เชี่ยวชาญด้านชุดตรวจวินิจฉัย  
มีบทบาทในการให้ความรู ้และข้อเสนอแนะทางวิชาการเกี ่ยวกับเทคโนโลยีการตรวจหาสารเสพติด 
โดยเฉพาะการพัฒนา e-Nose (เครื่องตรวจจับกลิ่นและสารเคมีระเหย) ซึ่งเป็นแนวทางใหม่ที่มีศักยภาพใน
การใช้งานจริงในชุมชน และสถานีตำรวจนครบาลห้วยขวาง โดย พ.ต.ท.อนันต์ ประสงค์ใจ สารวัตรป้องกัน
และปราบปราม (งานชุมชนสัมพันธ์) ทำหน้าที่เป็นผู้ประสานงานหลักในพื้นที่ ให้การสนับสนุนด้านข้อมูล
ชุมชน อำนวยความสะดวกในการเข้าถึงประชาชน และเชื่อมโยงกับกลไกความร่วมมือในระดับท้องถิ่น การ
ดำเนินงานร่วมกันในครั้งนี้มีเป้าหมายเพื่อศึกษาแนวทางการพัฒนาชุดตรวจสารเสพติด  e-Nose และ
ทดสอบความเป็นไปได้ของการนำไปประยุกต์ใช้จริงในพื้นที่ชุมชน ทั้งนี้เพื่อยกระดับประสิทธิภาพของการ
ตรวจและควบคุมสารเสพติดในระดับพ้ืนที่ ต่อยอดสู่การพัฒนาเครื่องมือที่ใช้ในการป้องกันและปราบปราม
ยาเสพติดในระดับประเทศ 

จากการลงพ้ืนที่ชุมชนในเขตห้วยขวาง กรุงเทพมหานคร ซึ่งมีกลุ่มเป้าหมายเป็นผู้ป่วยยาเสพติด
ที่อยู่ระหว่างการบำบัดฟื้นฟูภายใต้โครงการ “ชุมชนบำบัดยั่งยืน” ตามกรอบยุทธศาสตร์ชาติ โดยโครงการนี้
มุ่งเน้นการฟื้นฟู ป้องกัน และแก้ไขปัญหายาเสพติดในระดับชุมชน โดยมีเป้าหมายเพื่อให้ชุมชนสามารถดูแล
และพ่ึงพาตนเองได้อย่างยั่งยืน ซึ่งได้สะท้อนให้เห็นถึงความร่วมมือที่เข้มแข็งของภาคส่วนต่าง ๆ ทั้งในระดับ
ชุมชนและหน่วยงานภาครัฐ โดยเฉพาะการมีส่วนร่วมของประธานชุมชนในพื้นที่ ซึ่งมีบทบาทสำคัญในการ
อำนวยความสะดวก ประสานงาน และสร้างความเข้าใจกับกลุ่มเป้าหมายอย่างใกล้ชิด การดำเนินงานในครั้งนี้
ได้เข้าสังเกตการณ์ผู้ป่วยที่เข้าร่วมโครงการบำบัดฯ จำนวน 7 คน ซึ่งอยู่ในระยะของการฟื้นฟูและปรับตัวใน
ชุมชน โดยพบว่าผู้ป่วยให้ความร่วมมืออย่างดีเยี่ยม และแสดงออกถึงความสมัครใจในการเข้าร่วมกิจกรรมต่าง 
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ๆ ที่ส่งเสริมกระบวนการฟ้ืนฟูทั้งด้านร่างกาย จิตใจ และสังคม ซึ่งเป็นปัจจัยสำคัญในการเสริมสร้างความยั่งยืน
ของการแก้ไขปัญหายาเสพติดในระดับพ้ืนที่  

 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 ในการลงพื ้นท ี ่ปฏ ิบ ัต ิงานของคณะทำงาน ณ ช ุมชนแห่งหน ึ ่ งในเขตห ้วยขวาง 
กรุงเทพมหานคร คณะทำงานได้เดินเท้าเข้าสู ่พื ้นที ่ช ุมชนผ่านตรอกซอยที่ค่อนข้างแคบและแออัด  
ตลอดเส้นทางพบว่าทางเดินมีลักษณะเปียกชื้น มีกลิ่นอับ และมีเศษขยะสะสมอยู่ตามร่องระบายน้ำ ซึ่ง
สะท้อนให้เห็นถึงสภาพแวดล้อมที่ยังขาดการจัดการที่เหมาะสม ทั้งในด้านสุขาภิบาลและโครงสร้างพื้นฐาน
ของชุมชนลักษณะของพื้นที่ดังกล่าวแสดงถึงปัญหาเรื้อรัง เช่น ระบบการจัดการน้ำเสียที่ไม่มีประสิทธภิาพ 
การระบายน้ำที่ติดขัด และสภาพความเป็นอยู่ที่ยังไม่เอ้ือต่อสุขอนามัยที่ดี ส่งผลกระทบต่อคุณภาพชีวิตของ
ประชาชนในพื้นท่ีจากการพูดคุยและสังเกต พบว่าประชาชนส่วนใหญ่ในชุมชนนี้ประกอบอาชีพเป็นแรงงาน

รูปที่ 1 ทางเดินเข้าชุมชน เขตห้วยขวาง 
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ก่อสร้าง ซึ่งเป็นงานที่ต้องใช้แรงงานหนักและอาศัยพละกำลังอย่างต่อเนื่อง ด้วยลักษณะงานที่ต้องทำเป็น
เวลานานโดยไม่สามารถหยุดพักได้บ่อย บางรายจึงหันไปใช้สารเสพติดประเภทกระตุ้นประสาท โดยเฉพาะ
เมทแอมเฟตามีน เพื่อเพิ่มพลังงานและลดความรู้สึกอ่อนเพลียขณะทำงานพฤติกรรมการใช้สารเสพติดนี้
สะท้อนถึงความเชื่อมโยงระหว่างสภาพแวดล้อมทางกายภาพ เศรษฐกิจ สังคม และสุขภาพจิตใจของผู้คน
ในชุมชน เมื่อคณะทำงานเดินทางถึงจุดนัดหมาย ซึ่งตั้งอยู่ที่บ้านของประธานชุมชน คณะทำงานได้พบกับ
กลุ่มผู้ป่วยที่อยู่ระหว่างการบำบัดฟ้ืนฟูตามโครงการฯ ที่ดำเนินอยู่ในพ้ืนที่ โดยในการลงพื้นที่ครั้งนี้ ได้มีการ
ดำเนินกิจกรรมติดตามผลการบำบัด โดยหนึ่งในข้ันตอนสำคัญคือการเก็บตัวอย่างปัสสาวะเพ่ือตรวจหาสาร
เสพติดด้วยชุดตรวจเฉพาะทาง จากผลการตรวจ พบว่าผู้ป่วยจำนวน 2 รายจากทั้งหมด 7 รายมีผลตรวจ
เป็นบวก หมายความว่า ยังตรวจพบสารเสพติดตกค้างอยู่ในร่างกาย โดยชนิดของสารเสพติดที่พบ ได้แก่ 
เมทแอมเฟตามีน (ยาบ้า) และเมทแอมเฟตามีนไฮโดรคลอไรด์ (ยาไอซ์) ซึ่งทั้งสองชนิดจัดอยู่ในกลุ่มสาร
กระตุ้นระบบประสาทส่วนกลาง และเมื่อใช้ร่วมกันจะเสริมฤทธิ์กัน ทำให้ผู้เสพรู้สึกตื่นตัวต่อเนื่องเป็นระยะ
เวลานานกว่าการเสพเพียงชนิดเดียว 
จากการซักถามข้อมูลเพิ่มเติมจากผู้ป่วย พบว่า บางรายได้หยุดใช้สารเสพติดมาแล้วประมาณ 7 วัน แต่ยังคง
มีสารตกค้างอยู่ในร่างกายในระดับที่สามารถตรวจพบได้ผ่านการเก็บตัวอย่างปัสสาวะ ซึ่งเป็นลักษณะทั่วไป
ของสารในกลุ่มเมทแอมเฟตามีน ที่สามารถตกค้างและตรวจพบได้ในระบบร่างกายหลายวันหลังการใช้ ทั้งนี้ 
หากต้องการให้ผลการตรวจออกมาเป็นลบอย่างมั่นใจ โดยไม่พบสารเสพติดตกค้างในปัสสาวะ ผู้ป่วย
จำเป็นต้องหยุดใช้สารเสพติดอย่างน้อย 14 วันติดต่อกัน ซึ่งจะช่วยให้สารตกค้างถูกขับออกจากร่างกายจน
อยู่ในระดับที่ชุดตรวจไม่สามารถตรวจพบได้ 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

จากการสอบถามผู้ป่วยเกี่ยวกับความเชื่อหรือวิธีหลีกเลี่ยงการตรวจพบสารเสพติด พบว่า 
ผู้ป่วยส่วนใหญ่เข้าใจว่า ไม่มีอาหารหรือเครื่องดื่มใด ที่สามารถทำให้ผลตรวจออกมาเป็นลบได้ หากมีการ
เสพสารเสพติดจริง ไม่ว่าจะดื่มน้ำมาก หรือนำน้ำเปล่าผสมกับปัสสาวะ ก็ยังสามารถตรวจพบสารตกค้างได้

รูปที่ 2 ตรวจสารเสพติดในร่างกายของผู้ป่วย 
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ตามปกติ นอกจากนี้ ผู้ป่วยบางรายพยายามลดอาการอยากยาโดยหันมา ใช้น้ำต้มใบกระท่อม ซึ่งแม้ว่าใบ
กระท่อมจะถูกปลดล็อกให้ใช้ได้ตามกฎหมาย แต่ถ้านำไปผสมกับยาแก้ไอหรือสารอื่น ๆ จะเข้าข่ายผิด
กฎหมาย เพราะถือเป็นการแปรรูปให้ออกฤทธิ์ต่อจิตประสาท ซึ่งมีโทษทั้งจำและปรับการใช้กระท่อมหรือ
สารอื่นแทนยาเสพติดโดยไม่มีคำแนะนำจากแพทย์ จึงไม่ใช่แนวทางที่ปลอดภัย อาจทำให้ติดสารอย่างอ่ืน
แทน และเสี่ยงต่อการทำผิดกฎหมายโดยไม่รู้ตัว  

นอกจากการตรวจและหยุดเสพสารเสพติดทางกระทรวงสาธารณสุข กรมการแพทย์
แผนไทยและแพทย์ทางเลือก ได้เข้ามาให้การช่วยเหลือ โดยการให้ยาสมุนไพรเพ่ือลดอาการอยากยาเสพติด 
ที่ช่วยให้ผู้ป่วยมีความรู้สึกไม่อยากเสพยาเสพติดแต่ยังคงดำเนินวิถีชีวิตต่อไปได้โดยไม่ต้องพึ่งพายาเสพติด 
ซึ่งผลิตภัณฑ์ที่นำมาใช้ในการบำบัด ได้แก่ 1. ผลิตภัณฑ์ยาอดยาบ้า ชนิดเม็ดฟู่ 2. ชาสมุนไพรย่านางแดง 
รูปแบบชาชง โดยมีคุณสรรพคุณ ดังนี้ 

 
 
 
 
 

 
 
ตารางท่ี 1 ยาสมุนไพรเพื่อลดอาการอยากยาเสพติด 

 
ชื่อ สรรพคุณ วิธีใช ้ ลักษณะ 

1. ผล ิตภ ัณฑ์
ย า อ ด ย า บ้ า 
ชนิดเม็ดฟู่ 

ใช ้ร ักษาอาการอยาก
ยาในผู้ป่วยเสพติดยา 

เตรียมยา 1 เม็ด ละลายน้ำ 
150 – 250 มิลล ิล ิตร แบ่ง
รับประทาน 5 เม็ด ต่อวัน (ไม่
ควรรับประทานเกิน 5 เม็ดต่อ
วัน) 

ไม่มีสี ไม่มีกลิ ่น รสเฟื ่อน 
คล้ายน้ำสารส้ม ทำให้รู้สึก
ขมปาก ขมคอตลอดเวลา 
การรับรสชาติผิดปกติ 

2. ชามุนไพร
ย่านางแดง 
รูปแบบชาชง 

ช่วยในการขับสารเสพ
พิษ ถอนพิษจากสาร
เสพติดออกจาก
ร่างกาย ทำให้หลับ
สบาย 

ครั้งละ 1 ซอง ชงกับน้ำร้อน 
200 – 250 มิลลิลิตร อย่าง
น้อยวันละ 1 ครั้ง หรือเมื่อมี
อาการ 

มีสีแดง มีกลิ่นหอม รสชาติ
ด ี ทำให้ชุ้มคอ ออกฤทธิ์
เย็น 
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รูปที่ 3 ผลิตภัณฑ์ยาอดยาบ้า ชนิดเม็ดฟู่ 
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ดร.สุทธิชัย บุญประสพ อาจารย์ประจำภาควิชาเทคโนโลยีชีวภาพ คณะวิทยาศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยมหิดล เป็นผู้ทดลองใช้ยาสมุนไพรแก้อาการอยากยาเสพติดทั้ง 2 ชนิด เพื่อจะได้ทราบถึง
วิธีการใช้งาน รสชาติและกลิ่นของสมุนไพรแต่ละชนิด พบว่า ยาสมุนไพรทั้ง 2 ชนิดมีวิธีการใช้งานและ
รสชาติที่แตกต่างกัน โดยมีข้อดีและข้อเสียดังนี้ 

 
ตารางท่ี 2 ข้อดี ข้อเสีย ผลิตภัณฑ์ยาอดยาบ้า ชนิดเม็ดฟู่ 
 

ข้อดี ข้อเสีย 
- เป็นยาสมุนไพร 
- รูปแบบเม็ดฟู่ ชงดื่มง่าย 
- ช่วยบรรเทาอาการอยากยาเบื้องต้น 
- สามารถใช้ได้ขณะอยู่นอกสถานที่ 

- หาซื้อยาก 
- รสชาต ิ ม ี ความ เฟ ื ่ อน  ร ู ้ ส ึ กขมปาก

ตลอดเวลา 
- ลดการรับรู้รสชาติ 
- มีโอกาสกลับไปเสพซ้ำได้ 

 
ตารางท่ี 3 ข้อดี ข้อเสีย ชาสมุนไพรย่านางแดง รูปแบบชาชง 
 

ข้อดี ข้อเสีย 
- เป็นยาสมุนไพร ออกฤทธิ์เย็น 
- ช่วยบรรเทาอาการอยากยาเบื้องต้น 
- มีรสชาติที่ดี มีกลิ่นหอม 
- ราคาถูก หาซื้อได้ง่าย 

- ชงดื่มยาก 
- ต้องเตรียมอุปกรณ์หลายอย่าง 
- มีโอกาสกลับไปเสพซ้ำได้ 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

รูปที่ 4 ชาสมุนไพรย่านางแดง รูปแบบชาชง 
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ผลตอบรับของผู้ป่วยที่เข้ารับการบำบัดยาเสพติด พบว่าผู้ป่วยส่วนใหญ่มีความพึงพอใจ

ต่อผลิตภัณฑ์ยาอดยาบ้า ชนิดเม็ดฟู่ มากกว่าชาสมุนไพรย่านางแดง รูปแบบชาชง เนื่องจากมีกรรมวิธีใน
การใช้งานที่สะดวก รวดเร็ว และเหมาะกับวิถีชีวิตประจำวันของผู้ป่วยในหลากหลายบริบท อย่างไรก็ตาม 
เมื่อพิจารณาในด้านรสชาติ ผู้ป่วยจำนวนหนึ่งกลับแสดงความชื่นชอบต่อ ชาสมุนไพรย่านางแดง ที่แม้
จะต้องใช้เวลาชงก่อนดื่ม แต่ให้รสชาติที่เป็นธรรมชาติ ดื่มง่าย และรู้สึกสดชื่ นหลังการบริโภค ซึ่งแสดงให้
เห็นถึงศักยภาพของผลิตภัณฑ์ชาสมุนไพรดังกล่าว ในการสนับสนุนกระบวนการบำบัดในระยะยาว 

รูปที่ 5 ผลิตภัณฑ์ยาอดยาบ้า ชนิดเม็ดฟู่ 

รูปที่ 6 ชาสมุนไพรย่านางแดง รูปแบบชาชง 
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จากข้อสังเกตและข้อเสนอแนะของผู ้ป่วย จึงมีแนวคิดว่า ควรพัฒนาชาสมุนไพร 
ย่านางแดง ให้อยู่ในรูปแบบเม็ดฟู่ เพื่อให้สามารถรับประทานได้ง่าย สะดวกต่อการพกพาและใช้งานในทุก
สถานการณ์ โดยไม่ต้องเตรียมชงเหมือนในรูปแบบเดิม ทั้งยังสามารถมีคุณค่าทางสมุนไพร และปรับรสชาติ
ให้กลมกล่อมมากขึ้น เพื่อเพิ่มแรงจูงใจในการบริโภคอย่างสม่ำเสมอ แนวทางนี้ ไม่เพียงช่วยให้ผู้ป่วยเข้าถึง
การบำบัดได้ง่ายขึ้นเท่านั้น แต่ยังเป็นการเสริมสร้างโอกาสในการเลิกยาเสพติดอย่างยั่งยืน ผ่านผลิตภัณฑ์
สมุนไพรที่มีประสิทธิภาพ ใช้งานง่าย และตอบโจทย์ความต้องการของผู้ใช้ในชีวิตจริง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
นอกจากนี้ พ.ต.ท.อนันต์ฯ ได้ลงพื้นที่เพื่อสังเกตการณ์บริเวณโดยรอบชุมชน และได้

เข้าเยี่ยมชมพ้ืนที่ชุมชนอีกแห่งหนึ่งซึ่งตั้งอยู่ติดกัน โดยชุมชนดังกล่าวได้รับการพัฒนาและปรับปรุงอย่างเป็น
รูปธรรมภายใต้โครงการของกรุงเทพมหานคร โดยได้มีการก่อสร้างอาคารที่อยู่อาศัยรูปแบบทาวน์เฮ้าส์ 2 ชั้น 
ซึ่งถูกออกแบบให้เรียงตัวอย่างเป็นระเบียบ สะอาดตา และสอดคล้องกับภูมิทัศน์ของพื้นที่ตลอดแนวคลอง
ห้วยขวางอาคารชุดที่ก่อสร้างใหม่นี้ถือเป็นหนึ่งในความพยายามของกรุงเทพมหานครในการยกระดับ
คุณภาพชีวิตของประชาชนในชุมชนแออัด ให้มีที ่อยู ่อาศัยที ่มั ่นคง ปลอดภัย และมีสภ าพแวดล้อม 
ที่เหมาะสมต่อการดำรงชีวิตประจำวัน โดยเฉพาะในมิติของสุขอนามัย ความเป็นระเบียบเรียบร้อย และ
ความภาคภูมิใจในที่อยู่อาศัย และจากการสัมภาษณ์ประชาชนในพื้นที่ พบว่ามีความรู้สึก พึงพอใจต่อการ
ทำงานของเจ้าหน้าที่ภาครัฐโดยเฉพาะเจ้าหน้าที่ตำรวจในพ้ืนที่ โดยต่างกล่าวชื่นชม พ.ต.ท.อนันต์ ประสงค์
ใจ สารวัตรป้องกันและปราบปราม (งานชุมชนสัมพันธ์) สถานีตำรวจนครบาลห้วยขวาง ซึ่งเป็นผู้มีบทบาท
สำคัญในการดูแลความสงบเรียบร้อย ความเป็นอยู่ของประชาชน รวมถึงการขับเคลื่อน โครงการตำบล
บำบัดยั ่งยืนเพื ่อแก้ไขปัญหายาเสพติดแบบครบวงจร อีกทั ้งการดำเนินงานของ พ.ต.ท.อนันต์ฯ และ
เจ้าหน้าที่ในพื้นที่ มุ่งเน้นการมีส่วนร่วมของชุมชนอย่างต่อเนื่อง โดยมีเป้าหมายเพื่อ สร้างชุมชนปลอด  
ยาเสพติดอย่างยั่งยืน ไม่เพียงเฉพาะในเชิงการบำบัดฟื้นฟูเท่านั้น แต่ยังรวมถึงการเฝ้าระวัง ป้องกัน และ

รูปที่ 7 ชุมชนริมคลองลาดพร้าว เขตห้วยขวาง 
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การสร้างต้นแบบของการจัดการปัญหายาเสพติดในระดับชุมชนให้มีประสิทธิภาพ สะท้อนถึงการนำองค์
ความรู้มาบูรณาการและปรับใช้กับชุมชนได้อย่างเป็นรูปธรรม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การลงพื ้นที ่ช ุมชนเขตห้วยขวางในครั ้งนี ้  เปิดโอกาสให้คณะทำงานได้ส ัมผ ัสกับ
สภาพแวดล้อม วิถีชีวิต และบริบททางสังคมของผู้คนอย่างใกล้ชิด พบว่าผู้อยู่อาศัยต้องเผชิญกับปัญหา
หลายด้าน ทั้งความแออัด ความยากลำบากทางเศรษฐกิจ และโครงสร้างครอบครัวที่เปราะบาง ซึ่งล้วนเป็น
ปัจจัยที ่ผลักดันให้บางคนหันไปพึ ่งพายาเสพติด ไม่ใช่ด้วยความตั ้งใจ แต่เกิดจากความจำเป็นใน
ชีวิตประจำวัน การได้พูดคุยกับคนในชุมชนอย่างตรงไปตรงมา ทำให้คณะทำงานเข้าใจเหตุผลเบื้องหลังการ
ใช้ยาเสพติดในมุมที่ลึกซึ้งขึ ้น และเห็นความสำคัญของการออกแบบแนวทางช่วยเหลือที่ส อดคล้องกับ 
ความเป็นจริงในพ้ืนที่ ปัญหายาเสพติดยังคงเป็นประเด็นใหญ่ของประเทศ โดยเฉพาะในชุมชนเมืองที่มีความ
หนาแน่นและเข้าถึงยาเสพติดได้ง่าย การฟ้ืนฟูผู้เสพจึงต้องใช้ทั้งเครื่องมือที่เหมาะสม เช่น ชุดตรวจสารเสพ
ติดที่แม่นยำ ใช้งานง่าย และนโยบายที่ตอบโจทย์ชุมชนอย่างแท้จริง ทั้งในด้านเทคโนโลยีและการสนับสนุน
ทางสังคมอย่างเป็นระบบ 

 
  

รูปที่ 8 คณะทำงานและเจ้าหน้าที่ตำรวจสถานีตำรวจนครบาลห้วยขวาง 

ถ่ายภาพหมู่ร่วมกับผู้ป่วยที่เข้ารับการบำบัด 
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